
 

◆H検直前セミナーご参加の皆様◆ 

＜新型コロナウイルス感染症拡大防止のために以下にご協力をお願いいたします＞ 

 

厚生労働省から公表された【新しい生活様式】を実践していただき、感染予防（手洗いの励行、外出時のマスク着

用等）に気を配り、セミナー当日までの体調管理に努めてくださいますようお願いいたします。 

下記ご了承いただいた場合のみセミナーにお申込みくださいませ。 

 

（１）マスクを着用していない場合、入館・入室をお断りいたしますので、必ず着用願います。 

（２）午前・午後で参加される方は、館内・教室内でのご昼食は避けていただきますようお願いいたします。 

（３）入館時や入室時には手指の消毒にご協力願います。 

（４）他者とのソーシャルディスタンスを十分に保つ、私語をしない等のご協力をお願いいたします。 

（５）セミナー当日朝に、ご自宅での検温にご協力をお願いいたします。また、建物入口に体温を測定するサーモ

グラフィーカメラが設置されておりますので、そちらもご確認願います。 

（６）セミナー当日、以下の場合は受講を控えていただくようお願いいたします。 

 

ヘルスチェック 

 新型コロナウイルス感染症陽性と診断され、外出制限の指示を受けている。 

 海外からの帰国等で外出制限の指示を受けている。 

 検定日・検定日前５日間に、以下のいずれかの症状に当てはまる。 

 

37.5 度以上の発熱/咳・のどの痛みなどの風邪の症状/だるさ(倦怠感)・息苦しさ/

嗅覚や味覚の異常/身体が重く感じる・疲れやすい 

 

 同居している方が上記いずれかの項目にあてはまる。 

 検定日・検定日前５日間に、新型コロナウイルス感染症陽性とされた方と濃厚接触がある、もしくは、同居

している方に感染の疑いがある。 

 

※ セミナー当日に会場内で発症者が生じる等、状況・必要に応じて個人情報を保健所等の公的機関に提供す

る場合があります。 


